S&Q‘

consulenze

S CORSO ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO
Aziende gruppo B e C- 12 ORE

Destinatari: Il corso Primo Soccorso Gruppo B e C ¢ rivolto agli Addetti al Primo Soccorso di Aziende del:
- Gruppo B: aziende o unita produttive con 3 o piu lavoratori non rientranti nel Gruppo A
- Gruppo C: aziende o unita produttive con meno di 3 dipendenti non rientranti nel Gruppo A

Normativa: Il Decreto Ministeriale n. 388 del 15 luglio 2003, recando disposizioni in materia di pronto soccorso
aziendale in conformita a quanto previsto dall’art. 45 del D. Lgs. 81/08, introduce una particolare classificazione
aziendale per quanto attiene le modalita di organizzazione del Primo Soccorso ed individua i contenuti dei corsi di
formazione degli Addetti al Primo Soccorso.

Obiettivi: Obbiettivo & quello di adempiere agli obblighi formativi previsti dal D.Lgs. 81/08 e creare competenze
trasferendo conoscenze e abilita per attuare procedure di Primo Soccorso in Azienda.

Programma

MODULO A (4 ore)

Allertare il sistema di soccorso

- Cause e circostanze dell'infortunio

- Comunicazione ai Servizi di assistenza sanitaria di emergenza.
Riconoscere un'emergenza sanitaria

- Scena dell'infortunio:

- Accertamento delle condizioni psicofisiche del lavoratore infortunato
- Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell'apparato cardiovascolare e respiratorio.
- Tecniche di autoprotezione del soccorritore

Attuare gli interventi di primo soccorso

- Sostenimento delle funzioni vitali

- Riconoscimento e limiti d'intervento di primo soccorso

MODULO B (4 ore)

Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro

- Cenni di anatomia dello scheletro

- Lussazioni, fratture e complicanze

- Traumi e lesioni cranio-encefalici, della colonna vertebrale e toracico addominali
Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro

- Lesioni da freddo e da calore, da corrente elettrica, da agenti chimici

- Intossicazioni

- Ferite lacero contuse

- Emorragie esterne

MODULO C (4 ore)

Acquisire capacita di intervento pratico

- Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.

- Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute

- Principali tecniche di primo soccorso nella sindrome respiratoria acuta

- Principali tecniche di rianimazione cardio-polmonare

- Principali tecniche di tamponamento emorragico

- Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato

- Principali tecniche di primo soccorso in caso di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici.




