
         AGGIORNAMENTO LAVORATORI - RISCHIO BASSO ( 6 ore) 
 

Destinatari: In base all' Accordo Stato Regioni del 21/12/11, tutti i lavoratori hanno l'obbligo di aggiornamento 

quinquennale. 

Normativa: Ai sensi del D. Lgs. 81/08 art. 37 comma 1 lettera a e b, comma 3, conforme ai contenuti dell’Accordo 

Stato-Regioni del 21/12/2011 

Obiettivi: L'obiettivo è fornire l'aggiornamento quinquennale relativo alle misure di protezione per lavoratori in luoghi 

di lavoro a rischio basso. 

Programma: 

 Introduzione normativa 

 Richiami di concetti di rischio, danno, pericolo, salute, malattia professionale, infortunio, prevenzione, protezione 

 Rischio da stress lavoro-correlato 

 Rischio da videoterminali 

 Movimentazione manuale dei carichi 

 Rischio elettrico 

 Rischio chimico 

 Procedure aziendali per le emergenze, il primo soccorso e l'evacuazione 

 Incidenti in itinere 

 Incidenti mancati 

 Rischio per gestanti 


